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Уларда флора, систематика ва юксак усимликлар географияси, 
биологикхилма-хилликни урганиш уамда ноёб,йуцолиб бораётган усимлик 
ва уайвон турларининг мууофазаси, усимликлар цоплами, ресурусларини 
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келтирилган.

Мацолалар туплами илмий уодимлар, цишлоц хужалиги ва сув 
хужалиги мутахасислар, олий ва урта махсус уцув юртлари уцитувчи, 
талабалари уамда тадцицотчилар учун мулжалланган.

Мазкур туплам Узбекистон Республикаси Олий ва урта махсус 
таълими вазирлигининг 2021 йил 2 мартдаги 78-Ф-сонли фармойиши 
асосида нашрга тавсия этилган.



Quyida Molguzar tog'ining O'zbekiston “Qizil Kitobi” ga kiritilgan turlari to'g'risida 
ma'lumot beramiz.(3-jadval)

Jadvaldan quyidagilar ma'lum bo'ldiki; Molguzar tog'i hududida 10 oilaga mansub 17 
ta tur o'simlik O'zbekiston “Qizil Kitobi” ga kiritilgan(2019 y).

Jizzax tumani Oltihovuz qishlog'i atrofida tarqalgan o'simliklarni o'rganish asosida 
quyidagi xulosalarni beramiz:

- Hududda uchraydigan 65 oila va 200 turkumga oid314 tur aniqlandi.
- Eng ko’p tur Qoqio’tdoshlar (Asteraceae) oilasi (35 tur, 11.15%), keyingi o’rinda 

Yalpizdoshlar (Lamiaceae) oilasi (26 tur, 8.3%), uchinchi o’rinda Burchoqdoshlar (Fabaceae) 
oilalasi (25 turdan, 8%), to'rtinchi o'rinda bo'g'doydoshlar (Poaceae) oilasi (24 tur, 7.6%), 
Ra'nodoshlar (Rosaceae) oilasi (23 tur, 7.3)tashkil etadi.

- Hayotiy shakliga ko’ra; bir yillik o'tlar-56 ta, ikki yillik o tlar -11, ko'p yillik o tlar - 
186, daraxtlar-18, butalar-23,chalabutalar -9, chalabutachalar 7, butacha-1, paporotnik-1 va 
1bir yillik parazit o'simliklar tashkil qiladi.

- Eng ko'p tarqalgan turlar ko'p yillik o 't o'simliklar (186 tur -  59.2%)dir, keyingi 
o'rinda bir yillik vegetatsiyasi uzoq muddatli o'simliklar (56 tur -17,8%). Undan keyingilar 
butalar (23 tur-7.32%), daraxtlar (18 tur-5.73) va hokozolarni tashkil etishi aniqlandi.

- Hududda10 oilaga mansub 17 ta tur o'simlik O'zbekiston “Qizil Kitobi” ga 
kiritilgan.
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ЖИЗЗАХ ШАХДР МАНЗАРАЛИ УСИМЛИКЛАРИНИ УРГАНИШ

Н.С. Абдуллаева, Н.У. Алиева, А.Х,. Мадаминова 
Жиззах давлат педагогика институти

Узбeкистон усимликларга бой улкадир. Флорада 4500 дан ортик юксак 
усимликлар кайд этилган[7; 5-327 б.].

Рeспубликамизнинг табиий бойликлари х,исобланмиш бу усимликлар чул 
минтакасидан тортиб токи яйлов минтакасигача кeнг таркалган ёки айтишимиз
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мумкин, усимликлар дунёсининг вакилларини барча жойларда сувда, курукликда, 
тогда, чулда, даштда учратиш мумкин. Х,атто Антрактида музликларидан буш 
жойларда хам микдорда булса хам мох ва лишайниклар усади. Уларни хар хил 
экологик шароитда учратишимиз мумкин.

Усимликлар хакида гапирар эканмиз, унинг хаёт манбаи эканлигини хеч качон 
унутмаслигимиз керак. Табиатдаги барча тирик мавжудодларни усимликлар оламисиз 
тасаввур этиб булмайди. Усимликлар кадим замонлардан шу кунга кадар табиат ва 
инсонлар хаётида катта роль уйнаб келади. Усимликлар уйимиз деразасида, столимиз 
устида, ховлимиз атрофида, кучаларда, богларда хиёбонларда инсонларга эстетик завк 
беради.

Шахар шароитида усувчи усимликларнинг яъни тирик фильтирлик хусусияти хам 
мавжуд. Улар хаводан турли ифлос чикиндиларни, чангларни ютади. Бежиз айтилмаган 
ахир “усимликлар шахарнинг упкасидир”.

Купгина дарахт ва буталар хавода учиб юрувчи модда фитонцидларни ажратиб 
чикаради. Бу эса хаводаги микробларни бир канча марта пасайтиради. Буларга мисол 
килиб, ёнгок баргини ва ярим шарсимон арча, Америка заранги ва бошкаларни олиш 
мумкин. Шахар шароитида усимликларнинг булиши албатта инсонларнинг яшаши 
учун кулайлик яратади ва улар ахволини яхшилайди.

Сунги маълумотларга кура ер юзида тубан ва юксак усимликларнинг 500 минга 
якин турлари усади. Урта Осиёда юксак усимликларнинг 800 дан зиёд, Узбекистонда 
эса 4500 га якин турлари усади. Мана бундай хилма-хиллик ердаги хаётнинг давом 
этишида мухим рол уйнайди.

Факат усимликларнинг шундай хусусиятга эгаки, улар ер юзидаги барча тирик 
мавжудодларнинг нафас олиши учун кисларод ажратиб беради. Усимликлар тупрок ва 
иклим шароитида фаол иштирок этадилар, инсон ва хайвонларнинг озик рационини 
ташкил килади. Кумир, нефт, торф буларнинг хаммаси усимлик махсулотлари 
фаолиятининг натижасидир.

Маълумки, саноат корхоналари замонавий шахарларнинг ажралмас бир кисми 
хисобланади. Саноат корхоналари атрофида хам албатта хар хил хаёт шаклига мансуб 
усимликлар усади. Уларнинг вазифаларидан бири саноат корхоналари атрофида 
санитар зонани ташкил килишидан иборатдир (газсимон чикиндилар, чанг, шовкиндан 
саклайди).

Усимликларнинг саноат худудларида усиши атроф-мухитни ифлосланиши хакида 
ахборот берувчи узига хос восита булиб хам хизмат килади. Усимликлардан атроф 
мухитнинг сифатини бахолашда фойдаланиш замонавий биомониторининг олиб 
боришнинг асосларидан бири хисобланади.

Тадкикотимиз максади Жиззах шахри манзарали усимликларнинг 
инвертаризациясини хисоботини олиш ва уларга ботаник тавсиф беришдан иборат.

Материаллар асосан 2019-2020 йиллар давомида йигилган шахсий 
гербарийлардан хамда “Биология ва уни укитиш методикаси” кафедрасида 
сакланаётган гербарий материалларидан фойдаланилди.

Тахлиллар гербарий йигиш, куритиш ва эктикеткалаш умумий кабул килинган 
коидалар буйича олиб борилди. Усимлик турларини аниклаш учун убек ва рус тилида 
ёзилган аниклагичлари ва “Флора Узбекистана” 6 томли китобларидан фойдаланилди. 
Турларининг лотинча номлари “Определитель растений Средней Азиий” 10 томли
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китоб, хдмда Чeрeпанов маълумотлари буйича бeрилди. Х,аётий шакллар буйича ва 
амалий ахдмияти буйича гурух,ларга булиш учун илмий адабиётлар ва интернет 
манбаларидан фойдаланилди[3; 362 б.;4; 692 б.; 5; 414 б.].

Манзарали усиликлар шахар ва кишлокларни кукаламзорлаштириш, истирохат 
боглари, ижтимоий бино ва турар жойларни бeзатиш учун устирилади. Манзарали 
усимликлар хдётий шаклларига кура дарахт, бута, ярим бута, куп йиллик, икки йиллик 
ва бир йиллик утларга булинади[8; 310-318 б.; 2; 513 б.].

Манзарали дарахт ва буталарга япрокли, игна баргли, доим яшил ва барг тукувчи 
усимликлар киради. Х,иёбон, кучаларга, ховуз ва кул буйларига эман (дуб), каштан, 
чинор, ок кайин, мажнунтол, тeрак, садакайрагоч, арчалар шийпон ва айвон тeварагига 
экилади. Масалан, чинор Узбeкистонда айникса ах,оли яшайдиган жойларда кeнг 
таркалган ва жуда кадимда кишиларни узига жалб этиб телаётган энг куркам 
дарахтлардан хисобланади. Чинорнинг шох-шаббаси генг ва барглари йирик 
булганлиги учун ундан махаллий ахоли ёзнинг жазирама иссигидан х,имоя килувчи 
усимлик сифатида фойдаланган ва ок кунгил билан кимсасиз жойларга, йул буйларига 
куплаб утказган. Чинор ажойиб манзарали дарахт булганлиги сабабли ундан шахар ва 
кишлокларимизни кукаламзорлаштириш ва ободонлаштиришда жудаям куплаб 
устирилади.

Глeдичия дарахти шох-шаббаси, нафис барглари туфайли жуда куринишлидир. 
^ургокчиликка чидайди, ёруг жойларда тeз усади. 20-25 ёшлик дарахтининг буйи 15 м 
га eтади. Бу дарахт уругидан купайтирилади. Бу дарахтнинг ёгочи жуда каттик булиб, 
вагонсозлик ва мeбeлчилик саноатида ишлатилади.

Сохта каштан ёгочи юмшок ва eнгил булиб, фанeр тайёрлаш учун ишлатилади. 
Апрeл-май ойларида гуллаб август- сeнтябрда кусаклари пишади. Манзарали усимлик.

Манзарали усимликлар, масалан, тол, тeрак, шумтол, бузина, коракат, наматак, 
иргай ва шу каби усимликлар табиат инъоми булиши билан бир каторда, шахар ва 
кишлокларимизни бeзаб, узгача манзара курсатиши, кишиларга эстетик завк ва шавк 
улашиши х,ам нeчоFлик ахамиятга эга эканлигидан далолат бeради.

Сабаби, инсон хдётига бир бор ^лишини инобатга олсак, хар бир инсон яхши ва 
гузал х,аёт кeчиришга муносибдир. Бу нима дeгани? Яъни инсонлар узи яшаб турган 
худудларни узгача бир манзаралар билан бойитиши, уларни уз вактида кадирлашни 
урганиши лозим.

Шу сабабли х,ам сунги йилларда кишлок ва шахарларимизни янада 
ободонлаштириш ва кукаламзорлаштириш ишларига устирилган ва барпо этилган 
боFларни саклашга ва купайтиришга тенг эътибор бeрилмокда. Бу борада давлатимиз 
томонидан бир канча карорлар кабул килиниб, бу карорларни амалга ошириш йулида 
бир катор эътиборга молик ишлар амалга оширилмокда.

Манзарали усимликларни чин маънода, уларга эътиборли булишимиз, юртимиз 
чиройига узгача курк баFишлаётган бу усимликларни мухофазасини килишимиз зарур.

Жиззах шахри манзарали усимликлар урганиш асосида куйидаги жадвалда 
руйхатини кeлтирамиз.

Жадвал-1

№ Оила Туркум Тур Х,аётий
шакли

1 Pinaceae Pinus Pinus silvestrus Дарахт

52



^арагайдошлар ^арагай оддийкарагай

2
Gupressaceae
Сарвдошлар

Juniperus
Арча

Juniperus virginiana- 
Виргинарчаси

Дарахт

Biota
Биота

Biota arientalis 
Шарк биотаси

Дарахт

3 Platanaceae
Чинордошлар

Platanus
Чинор

Platanus orientalis Шарк 
чинори

Дарахт

4 Fagaceae
Эмандошлар

Quercus
Эман

Quercus robur ^изил эман Дарахт

5 Bttulaceae
^айиндошлар

Betula
^айин

Betula penbula 
Ок кайин

Дарахт

6 Juglandaceae
Ёнгокдошлар

Juglans
Ёнгок

Juglans regia Грек ёнгоги Дарахт

7
Salicaceae

Толдошлар
Salix - Тол

Salix babylonica 
Мажнунтол Дарахт

8 Malvaceae 
Г улхайридошлар

Hibiscus
Буритарок

Hibiscus syriacus Сурия 
буритароги Дарахт

9 Ulmaceae
^айрагойдошлар

Ulmus
^айрагоч

Ulmus densa 
Сада кайрагоч

Дарахт

10
Moraceae

Тутдошлар

Broussoneyie
^огоз

дарахти

Broussoneyie papifera 
^огоз дарахти

Дарахт

11 Grossulariaceae
^оракатдошлар

Ribes
^оракат

Ribes nigrum 
^оракат Бута

12. Rosaceae
Раънодошлар

Rosa 
Наъматак 

Chaenomeles 
Япон бехиси 

Cotoneaster 
Иргай

Rosacanina Итбурун 
наъматак 

Chaenome1isjopоnica 
Япон бехиси 

Cotoneasteroliganthus 
Камгулли иргай

Бута

Бута

Бута

13 Fabaceae
Бурчокдошлар

Gleditschia^
едичия
Sorhora
Софора
Albizzia

Альбиция

Gleditschiatriacanthus 
Тикан дарахти. 

Sophorajaponica Япон 
софораси Albizziaulibrissin 

Шойи альбиция

Дарахт

Дарахт

Дарахт

14
Hippocostanacea

Сохта
каштандошлар

Aesculis 
Сохта каштан

Aesculus hippocastanum 
Сохта каштан

Дарахт

15 Aceraceae
Зарангдошлар

Acer
Заранг

Acer platanoides Чинорбарг 
заранг

Дарахт

16 Simaroubiaceae
Айлантдошлар

Ailanthus
Айлант

Ailanthus altissima Сассик 
дарахт

Дарахт

17 Caprifoliaceae
Шилвидошлар

Lonicera
Учкат

Loniceramicrantha 
Майдагул учкат

Бута
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Sambucus
Бузина

Sambucusnigra ^ора бузина Бута

18
Асеraceae

Зарангдошлар
Fraxinus
Шумтол

Fraxinus americana 
Америка шумтоли

Дарахт

19
Ligustrum
Лигуструм

Ligustrum vulgare 
Оддий лигуструм Бута

20 Syringa
Сирен

Syringa vulgaris 
Оддий сирен

Бута

21 Syringa persica 
Фoрc сирени

Бута

Жиззах шахри манзарали усимликларини урганиш асосида куйидаги хулосаларга 
келдик:

- Жиззах шахрида йиFилган гербарийларни аниклаш, хдмда мавжуд адабиётларни 
тахлил этиш натижасида манзарали усимликлар 18 та оила 26 та туркум, 27 та тур 
усимлик аникланди.

- Жиззах шахрида таркалган манзарали усимликлар хаётий шаклларига нисбатан 
тахлил килинганда 17 та дарахт, 10 та бута усимликлар эканлиги аникланди.

- Урганилган усимликлар халк хужалигида ишлатилишига кура тахлил 
килинганда 23 та тури манзарали, хам озик-овкат хам манзарали сифатида 2 та тури, 
хам доривор ва манзарали сифатида 2 та тури аникланди.
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